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ΤΕΧΝΙΚΕΣ ΠΡΟ∆ΙΑΓΡΑΦΕΣ

1. ΓΕΝΙΚΑ
Η παρούσα µελέτη αφορά την προµήθεια µέσων ατοµικής προστασίας για το εργατοτεχνικό

προσωπικό του ∆ήµου Αλεξάνδρειας. Το CPV του συνόλου των ειδών είναι 35113400-3.

Σύµφωνα µε την αριθ.53361/11-12-2006 υπουργική απόφαση (ΦΕΚ τ.Β’ 1503/06) περί χορήγησης

ειδών ατοµικής προστασίας σε υπαλλήλους των ΟΤΑ και µέτρων προληπτικής ιατρικής . 

2. ∆ΙΚΑΙΟΥΧΟΙ
Η προµήθεια των παραπάνω ειδών τους εργαζόµενους του ∆ήµου που ανήκουν στις παρακάτω κατηγορίες :

α) οι µόνιµοι υπάλληλοι του ∆ήµου και β) οι εργαζόµενοι µε σχέση εργασίας Ιδιωτικού ∆ικαίου ( Αορίστου –

Ορισµένου ) , για τις ειδικότητες και τις θέσεις εργασίας οι οποίες αναφέρονται στην υπ΄ αρίθ. 53361/2006

Κ.Υ.Α. σχετικά µε την « Παροχή µέσων ατοµικής προστασίας σε υπαλλήλους των ΟΤΑ και µέτρα προληπτικής

ιατρικής», όπως έχει συµπληρωθεί µε τις αρίθµ. 36586/ 07 ( ΦΕΚ 1323/Β/30-7-07) & 31119/08 ( ΦΕΚ

990/Β/28-5-08)  ΚΥΑ. 

 
3. ΤΕΧΝΙΚΕΣ ΠΡΟ∆ΙΑΓΡΑΦΕΣ ΜΕΣΩΝ  ΑΤΟΜΙΚΗΣ  ΠΡΟΣΤΑΣΙΑΣ
Όλα τα προσφερόµενα είδη θα πρέπει να είναι άριστης ποιότητας, να φέρουν ετικέτα µε τη σύνθεσή τους και

να συνοδεύονται από υπεύθυνη δήλωση του προµηθευτή ότι δεν αποτελούν είδη διαλογής και ότι πληρούν

τις προδιαγραφές της  Κ.Υ. Α. 53361/ΦΕΚ1503Β’/ 11-12-2006 όπως συνηµµένα παρατίθενται:

ΚΑΤΗΓΟΡΙΑ 1 ΠΡΟΣΤΑΣΙΑ ΧΕΡΙΩΝ - ΓΑΝΤΙΑ

1.1. ΓΑΝΤΙΑ ∆ΕΡΜΑΤΟΠΑΝΙΝΑ  



1.1.1. Πεδίο χρήσης: Εργασίες στις οποίες απαιτείται προστασία από απλούς µηχανικούς κινδύνους
(τριβές, συµπιέσεις, εκδορές) σε στεγνό περιβάλλον (για εργαζόµενους σε απορριµµατοφόρα,
οικοδοµές, κήπους, µηχανοτεχνίτες) 

1.1.2. Χαρακτηριστικά: Μήκος περ.20-25 εκ.  Πάχος: 1-1,2 mm 
Υλικό κατασκευής: παλάµη, δάχτυλα και αντίχειρας από επεξεργασµένο βόειο δέρµα, µανσέτα και

εξωτερικό µέρος από βαµβακερό ύφασµα µε ελαστική ταινία σύσφιξης στο άνω µέρος της παλάµης
          Επίπεδα µηχανικών αντοχών : 2 (τριβή), 1 (κοπή µε λεπίδα), 2  (διάσχιση), 2 (διάτρηση) 

Σήµανση: CE, προµηθευτής, κωδικός προϊόντος, έτος κατασκευής, κωδικοί µηχανικών αντοχών 2-1-

2-2, εικονόσηµο προστασίας από µηχανικούς κινδύνους    
          Πρότυπα: ΕΝ-388, ΕΝ-420

1.2. ΓΑΝΤΙΑ ΑΠΟ   PVC  

1.2.1. Πεδίο χρήσης: για προστασία από χηµικούς, µηχανικούς, βιολογικούς κινδύνους (για εργαζόµενους
σε απορριµµατοφόρα ως εναλλακτική λύση, σε καθαρισµούς κάδων, νεκροταφεία) 

1.2.2. Χαρακτηριστικά: Μήκος περ.30 εκ., πάχος: 1 mm.  
Υλικό κατασκευής: εξωτερικά PVC (πολυβυνιλοχλωρίδιο ή κοινώς βυνίλιο), εσωτερική επένδυση από
ανθιδρωτικό υλικό

           Μηχανικές αντοχές : 3 (τριβή), 1 (κοπή µε λεπίδα), 2 (διάσχιση), 1 (διάτρηση) 
Σήµανση: CE, προµηθευτής, κωδικός προϊόντος, έτος κατασκευής, κωδικοί µηχανικών αντοχών 3-1-2-

1 εικονόσηµα προστασίας από µηχανικούς κινδύνους, χηµικές ουσίες και µικροοργανισµούς

Πρότυπα: ΕΝ-388, ΕΝ-420, ΕΝ-374

1.3. ΓΑΝΤΙΑ ΑΠΟ ΝΙΤΡΙΛΙΟ  

1.3.1. Πεδίο χρήσης: για προστασία από ισχυρά χηµικά ή µικροοργανισµούς (για εργαζόµενους στην
καθαριότητα και για ψεκασµούς)

1.3.2. Χαρακτηριστικά: Μήκος τουλάχιστον 30 εκ., πάχος: τουλάχιστον 0,5 mm.
           Υλικό κατασκευής: εξωτερικά νιτρίλιο, εσωτερική επένδυση από ανθιδρωτικό υλικό
           Μηχανικές αντοχές : 3 (τριβή),  1 (κοπή µε λεπίδα), 1 (διάτρηση) 

Σήµανση: CE, προµηθευτής, κωδικός προϊόντος, έτος κατασκευής, κωδικοί µηχανικών αντοχών 3-1-

Χ-1, εικονόσηµα προστασίας από µηχανικούς κινδύνους, χηµικές ουσίες και µικροοργανισµούς

Πρότυπα: ΕΝ-388, ΕΝ-420, ΕΝ-374

1.4. ΓΑΝΤΙΑ  ΑΠΟ ΥΦΑΣΜΑ & ΝΙΤΡΙΛΙΟ  

1.4.1. Πεδίο χρήσης: για προστασία των χεριών σε εργασίες στις οποίες η παλάµη µπορεί να εκτεθεί σε
χηµικές ουσίες ή σε υγρό περιβάλλον, όπως συνεργεία συντήρησης σε υγρό περιβάλλον, υδραυλικοί,
ελαιοχρωµατιστές, ρίψη ασφάλτου κτλπ.

1.4.2. Χαρακτηριστικά: Μήκος περ.20-25 εκ., πάχος: min 0,5 mm
Υλικό κατασκευής: παλάµη, δάχτυλα και αντίχειρας από νιτρίλιο, µανσέτα και εξωτερικό µέρος από

βαµβακερό ύφασµα µε ελαστική ταινία σύσφιξης στο άνω µέρος της παλάµης ή ελαστική µανσέτα 
          Μηχανικές αντοχές : 3 (τριβή), 1 (κοπή µε λεπίδα), 2 (διάσχιση), 2 (διάτρηση) 

Σήµανση: CE, κατασκευαστής, κωδικός προϊόντος, έτος κατασκευής, κωδικοί µηχανικών αντοχών 3-1-

2-2 εικονόσηµο προστασίας από µηχανικούς κινδύνους  
          Πρότυπα: ΕΝ-388, ΕΝ-420

1.5. ΓΑΝΤΙΑ ΕΛΑΣΤΙΚΑ ΜΙΑΣ ΧΡΗΣΕΩΣ  

1.5.1. Πεδίο χρήσης: για αντιµετώπιση χηµικών ουσιών ή µικροοργανισµών 



1.5.2. Χαρακτηριστικά: Μήκος περ.20 εκ., υλικό κατασκευής: νιτρίλιο 
          Μηχανικές αντοχές : αδιάφορο αφού είναι µιας χρήσεως
          Μεγέθη: L- XL , Συσκευασία: κουτιά 100/200 τεµ.

Σήµανση: CE, προµηθευτής, κωδικός προϊόντος, έτος κατασκευής, εικονόσηµα προστασίας από

χηµικές ουσίες και µικροοργανισµούς     
Πρότυπα: ΕΝ-374 

1.6. ΓΑΝΤΙΑ  ΣΥΓΚΟΛΛΗΤΩΝ  

1.6.1. Πεδίο χρήσης: σε συγκολλήσεις για προστασία από µηχανικούς κινδύνους, επαφή µε θερµότητα,
µικρές εκτοξεύσεις λιωµένων µετάλλων.

1.6.2. Χαρακτηριστικά: Πέντε δακτύλων, µήκος περ.20 εκ., υλικό κατασκευής: ειδικά επεξεργασµένο
δέρµα µε εσωτερική επένδυση

          Μηχανικές αντοχές : 3 (τριβή), 1 (κοπή µε λεπίδα), 2 (διάσχιση), 1 (διάτρηση) 
Θερµικές αντοχές: 3 (καύση), 1 (επαφή µε θερµές επιφάνειες), 3 (θερµότητα µε αγωγή), 1

(ακτινοβολούµενη θερµότητα), 4 (µικρές εκτοξεύσεις τηγµένου µετάλλου), Χ (µεγάλες εκτοξεύσεις
τηγµένου  µετάλλου)   
Σήµανση: CE, κατασκευαστής, κωδικός προϊόντος, έτος κατασκευής, εικονόσηµα προστασίας από

µηχανικούς κινδύνους και προστασία από θερµότητα     
Πρότυπα: ΕΝ-388, ΕΝ-420, ΕΝ-407 

1.7. ΓΑΝΤΙΑ ΜΟΝΩΤΙΚΑ  

1.7.1. Πεδίο χρήσης: εργασίες σε χαµηλή τάση
1.7.2. Χαρακτηριστικά: Μήκος 30 εκ., Υλικό κατασκευής: συνθετικό υλικό χωρίς ραφές

Κλάση τάσης εργασίας : 00, RC : αυξηµένη µηχανική αντοχή, αντοχή σε όζον, οξέα, πετρελαιοειδή,
ψύχος
Σήµανση: CE, κατασκευαστής, κωδικός προϊόντος, αριθµός σειράς, έτος και µήνας κατασκευής,
κλάση τάσης εργασίας, κωδικός εργαστηρίου πιστοποίησης, σήµα διεθνούς ηλεκτροτεχνικής

επιτροπής (IEC)   
Πρότυπα: ΕΝ-60903 

ΚΑΤΗΓΟΡΙΑ 2 ΠΡΟΣΤΑΣΙΑ ΚΕΦΑΛΗΣ-ΟΦΘΑΛΜΩΝ

2.1. ΚΡΑΝΟΣ  

2.1.1. Πεδίο χρήσης: για προστασία της κεφαλής σε χώρους όπου εκτελούνται εργασίες σε διαφορετικά

επίπεδα, στους απασχολούµενους σε οικοδοµικές εργασίες, στους χώρους υγειονοµικής ταφής
απορριµµάτων, σε εργασίες χρωµατισµών, στην αποχέτευση.

2.1.2. Χαρακτηριστικά: Υλικό κατασκευής: εξωτερικό κέλυφος από συνθετικό υλικό µε οπές αερισµού ή

άλλο ισοδύναµο σύστηµα, 
Κεφαλόδεµα: στερεωµένο στο κέλυφος σε 4 σηµεία, δυνατότητα ρύθµισης µεγέθους. 
Κατακόρυφοι ιµάντες κεφαλοδέµατος από συνθετικές ίνες ή µαλακό πλαστικό. Ρύθµιση ιµάντα
αυχένα µε κοχλία µιας κίνησης για να ρυθµίζεται αφού έχει φορεθεί. Ανθιδρωτική επένδυση ιµάντα
προσώπου από δέρµα, η οποία θα µπορεί να αφαιρείται για να πλένεται.
Προστασία από ηλεκτρικό ρεύµα: 440 vac
∆ιάρκεια ασφαλούς χρήσης: 3-5 χρόνια µετά την ηµεροµηνία κατασκευής
Σήµανση: CE, κατασκευαστής, κωδικός προϊόντος, έτος κατασκευής, διηλεκτρική αντοχή: 440 vac,
αυτοκόλλητη ετικέτα µε πληροφορίες ασφαλούς χρήσης, συντήρησης, αποθήκευσης.



Πρότυπα: ΕΝ-397. Αυτοκόλητη ταινία στα ελληνικά µε πληροφορίες για την ασφαλή χρήση,
συντήρηση και αποθήκευση.

2.2. ΑΣΠΙ∆ΙΟ για τη χρήση χορτοκοπτικού ή αλυσοπρίονου   

2.2.1. Πεδίο χρήσης: για τους απασχολούµενουςς µε το χειρισµό χορτοκοπτικού ή αλυσοπρίονου.

2.2.2. Χαρακτηριστικά: Οπτικός δίσκος µε µεταλλικό πλέγµα. Η προσαρµογή στο κεφάλι θα

επιτυγχάνεται µε ειδικό στήριγµα.
Υλικό κατασκευής: πολυκαρβονικό ή άλλο πολυµερές
Οπτική κλάση: κατάλληλο για συνεχή χρήση
Μηχανική αντοχή: κατηγορία F
Στήριγµα: Μηχανική αντοχή: κατηγορία F (κρούση χαµηλής ενέργειας) 

          Σήµανση: στο στήριγµα: CE, κατασκευαστής, έτος κατασκευής, F
στον οπτικό δίσκο: 1 (οπτική κλάση) –F (Μηχανική αντοχή)

          Πρότυπα: ΕΝ-166

2.3. ΑΣΠΙ∆ΙΟ ΠΡΟΣΤΑΣΙΑΣ ΑΠΟ ΥΓΡΑ   

2.3.1. Πεδίο χρήσης: σε καθαρισµούς κάδων και πλύσιµο οχηµάτων

2.3.2. Χαρακτηριστικά: Οπτικός δίσκος µε προστασία έναντι υγρών ουσιών, επαρκή µηχανική αντοχή, µε

αντοχή έναντι τριβής και θάµβωσης. Η προσαρµογή στο κεφάλι θα επιτυγχάνεται µε ειδικό στήριγµα.
Οπτική κλάση: κατηγορία 1 (κατάλληλος για συνεχή χρήση)
Μηχανική αντοχή: κατηγορία F
Προστασία από υγρές χηµικές ουσίες: κατηγορία 3
Προστασία έναντι θάµβωσης: κατηγορία Ν
Προστασία έναντι τριβής: κατηγορία Κ
Στήριγµα: Μηχανική αντοχή: κατηγορία F (κρούση χαµηλής ενέργειας) 

          Σήµανση: στο στήριγµα: CE, κατασκευαστής, έτος κατασκευής, F
στον οπτικό δίσκο: 1-F-3-Ν-Κ

          Πρότυπα: ΕΝ-166

2.4. ΓΥΑΛΙΑ-ΜΑΣΚΑ   GOGGLES  

2.4.1. Πεδίο χρήσης: σε εργασίες που απαιτούν προστασία από χηµικές ουσίες (υγρές ή σκόνες) ή/και από

µηχανικούς κινδύνους.

2.4.2. Χαρακτηριστικά: Οπτικός δίσκος: αρκετά µεγάλος ώστε να µην παρεµποδίζεται η ορατότητα, µε

αντιθαµβωτική επένδυση, µε αντοχή έναντι τριβής πλαίσιο στήριξης του οπτικού δίσκου µε ιµάντα
στερέωσης και προσαρµογής στο κεφάλι και οπές έµµεσου αερισµού. Υλικό κατασκευής οπτικού
δίσκου: πολυκαρβονικό ή άλλο πολυµερές
Οπτική κλάση: κατηγορία 1 (κατάλληλος για συνεχή χρήση)
Μηχανική αντοχή: κατηγορία Β,  Αντοχή σε τριβή: κατηγορία Κ, 
Προστασία από θάµβωση: κατηγορία Ν, Προστασία από τηγµένα µέταλλα/θερµά υγρά:  κατηγορία 9
Πλαίσιο στήριξης οπτικού δίσκου: µε ιµάντα στερέωσης και προσαρµογής στο κεφάλι και οπές
έµµεσου αερισµού, Μηχανική αντοχή: κατηγορία Β
Προστασία από υγρές χηµικές ουσίες:  κατηγορία 3, Προστασία από σκόνη: κατηγορία 4

          Σήµανση:  στο πλαίσιο: CE, κατασκευαστής, έτος κατασκευής, Β-3-4 στον οπτικό δίσκο: 1-Β-Κ-Ν-9
Πρότυπα: ΕΝ-166

2.5. ΚΡΑΝΟΣ ΜΕ   ΑΣΠΙ∆ΙΟ ΠΡΟΣΤΑΣΙΑΣ ΑΠΟ ΗΛΕΚΤΡΙΚΟ ΤΟΞΟ  

2.5.1. Πεδίο χρήσης: Σε ηλεκτρολογικές εργασίες 

2. Κράνος µε ενσωµατωµένο ασπίδιο Η διάταξη θα αποτελείται από:
•Κράνος προστασίας.



•Ενσωµατωµένο ασπίδιο προστασίας από ηλεκτρικό τόξο στο εσωτερικό του κράνους το οποίο θα
είναι δυνατό να κατεβαίνει και να καλύπτει το πρόσωπο του χρήστη.
•∆ιάταξη χειρισµού µέσω της οποίας ο χρήσιης θα ανεβάζει ή θα κατεβάζει το ασπίδιο κατά την κρίση
του.
Η διάταξη θα φέρει τη σήµανση CE, θα ακολουθεί τις προβλέψεις του ΕΝ 379 (κράνος) και ΕΝ 166,
167 και 168 (ασπίδιο) µε τα εξής χαρακτηριστικά:
Κράνος
•Θα καλύπτει τις βασικές απαιτήσεις του ΕΝ 397.
•Θα έχει το σύµβολο της διηλεκτρικής αντοχής 440(vac)
•Το κεφαλόδεµα θα έχει κατακόρυφους ιµάντες από πλεκτές συνθετικές ίνες ενώ οι ιµάντες µετώπου
και αυχένα θα είναι από συνθετικό υλικό χαµηλής πυκνότητας.
•Η προσαρµογή του µήκους του ιµάντα αυχένα θα γίνεται µε κοχλία ρύθµισης που θα ευρίσκεται στο
πίσω µέρος του ιµάντα αυχένα.
•Θα υπάρχει υποσιάγωνο µε ρυθµιστή µήκους.
•Στο µέτωπο θα υπάρχει ιµάντας απορρόφησης του ιδρώτα από δέρµα ή βαµβακερό ύφασµα.
•Στο εξωτερικό τµήµα του κελύφους θα η υπάρχει διάταξη µε την οποία θα ρυθµίζεται η θέση του
ασπιδίου.
Ασπίδιο Το ασπίδιο θα καλύπτει τις απαιτήσεις του ΕΝ 166
ως εξής:
•Ο βαθµός κλίµακας θα είναι 2 − 1.2 ή 3 − 1.2.
•Η οπτική κλάση θα είναι, το πολύ, 2.
•Η µηχανική αντοχή θα είναι επιπέδου κρούσης µέσης ενέργειας (σύµβολο Β).
•Θα έχει προστασία έναντι τριβής (σύµβολο Κ) και προστασίας έναντι θάµβωσης (σύµβολο Ν).
Θα έχει τη σήµανση προστασίας από ηλεκτρικό τόξο (8)

 
2.7.     ΜΑΣΚΑ ΗΛΕΚΤΡΟΣΥΓΚΟΛΛΗΤΩΝ

2.7.1   Πεδίο χρήσης: Σε ηλεκτροσυγκολλήσεις 
2.7.2. Χαρακτηριστικά: Μάσκα που καλύπτει όλο το πρόσωπο µε οπτικούς δίσκους που απορροφούν την

ακτινοβολία των συγκολλήσεων. Μπορούν να επιλεγούν είτε τύπος που στηρίζεται στο κεφάλι είτε
τύπος που κρατιέται µε το χέρι (ασπίδιο). 
Υλικό κατασκευής: fiberglass
Οι έγχρωµοι οπτικοί δίσκοι θα πρέπει να µπορούν να αλλάζουν για να χρησιµοποιείται η κατάλληλη
σκίαση ανάλογα µε το είδος της εργασίας και την ένταση του ρεύµατος.
Οπτική κλάση: κατηγορία 1 (κατάλληλος για συνεχή χρήση)
Βαθµός σκίασης: 9 έως 14
Μηχανική αντοχή πλαισίου: κατηγορία F (κρούση χαµηλής ενέργειας)

          Σήµανση: στο πλαίσιο: CE, κατασκευαστής, έτος κατασκευής, F
στον οπτικό δίσκο: 1, 9 έως 14

          Πρότυπα: ΕΝ-166, ΕΝ-175, ΕΛΟΤ ΕΝ-169

2.8  ΓΥΑΛΙΑ ΓΙΑ ΟΞΥΓΟΝΟΚΟΛΛΗ  T  ΕΣ  

2.8.1 Πεδίο χρήσης: Σε συγκολλήσεις µε αέρια.
2.8.2 Χαρακτηριστικά: Γυαλιά τύπου µάσκας που οι έγχρωµοι οπτικοί δίσκοι µπορούν να ανασηκώνονται
(τύπος flip up) όταν δεν γίνεται συγκόλληση
Πρότυπο: ΕΝ 166,175 Σήµανση :
Στο πλαίσιο :
CE
Κατασκευαστής, Έτος κατασκευής.
F Μηχανική αντοχή
Στον οπτικό δίσκο:
1 Οπτική κλάση
4 έως 8 βαθµός σκίασης
F Μηχανική αντοχή
Οι έγχρωµοι οπτικοί δίσκοι πρέπει να µπορούν να αλλάζουν για να χρησιµοποιείται η κατάλληλη σκία− ση
ανάλογα µε το είδος της εργασίας και την παροχή αερίου σύµφωνα µε τις προβλέψεις του προτύπου
ΕΛΟΤ−ΕΝ 169.



ΚΑΤΗΓΟΡΙΑ 3 ΠΡΟΣΤΑΣΙΑ ΑΝΑΠΝΟΗΣ

3.1. ΦΙΛΤΡΟΜΑΣΚΑ Α1Ρ  1  

3.1.1. Πεδίο χρήσης: κατά τις εργασίες µε χηµικές ουσίες και µικροοργανισµούς όπως π.χ. σε
απορριµµάτοφόρα, σε καθαριότητα, νεκροταφεία, βαφές.     

3.1.2. Χαρακτηριστικά: φιλτρόµασκα που προστατεύει µύτη , πηγούνι, στόµα της οποίας το κυρίως σώµα
είναι από διηθητικό υλικό που προστατεύει από οργανικά αέρια και σωµατίδια. 

Σήµανση: CE, κατασκευαστής, κωδικός προϊόντος, έτος κατασκευής, Κωδικός Εργαστηρίου
Πιστοποίησης, χρωµατικός κώδικας (καφέ και άσπρο), σύµβολο FF A1Ρ1. 

          Πρότυπα: ΕΝ-405

Η φιλτρόµασκα πρέπει να διατίθεται συσκευασµένη σε σακούλα που όταν δεν χρησιµοποιείται θα φυλάσσεται.

3.2 ΦΙΛΤΡΟΜΑΣΚΑ Ρ1 
3.2.1 Πεδίο χρήσης: κατά τις εργασίες που απαιτούν προστασία µόνο από σκόνη.
3.2.2 Χαρακτηριστικά: Μάσκα µε ενσωµατωµένο φίλτρο κατακράτησης σκόνης από συνθετικό υλικό µε
διπλό ιµάντα προσαρµογής που θα καλύπτει µύτη, στόµα και πηγούνι.
∆ιατίθεται σε συσκευασίες ανά 20−30 τεµάχια. Αν τηρηθούν οι κανόνες υγιεινής µπορεί να χρησιµοποιηθεί
µέχρις ότου ο χρήστης αντιληφθεί ότι δυσχεραίνεται  αναπνοή του. Πρότυπα: ΕΝ 149
Σήµανση: Η µάσκα και τα φίλτρα πρέπει να έχουν ανεξίτηλα τυπωµένα τα εξής:
CE
FFP1
Κατασκευαστής, Κωδικός προϊόντος, Έτος κατασκευής
Κωδικός Εργαστηρίου Πιστοποίησης

3.3 ΑΝΑΠΝΕΥΣΤΙΚΗ ΣΥΣΚΕΥΗ
Πεδίο χρήσης: Μέσο προστασίας έκτακτης ανάγκης
(επέµβαση σε πυρκαγιά). 
Χαρακτηριστικά: Θα αποτελείται από τη φιάλη υψηλής πίεσης αέρα, τη µάσκα ολοκλήρου προσώπου, το
µειωτήρα πίεσης, τον αεροπνεύµονα, τις προειδοποιητικές διατάξεις και το σύστηµα ανάρτησης. Το σύστηµα
θα λειτουργεί αποµονώνοντας το χρήστη από τους ρύπους και τροφοδοτώντας τον µε πεπιεσµένο αέρα που,
µέσω του µειωτήρα και του αεροπνεύµονα, θα έχει µικρή πίεση ώστε να καθίσταται αναπνεύσιµος.
Πρότυπο ΕΝ 137 Σήµανση:
CE
Κωδικός προϊόντος
Κωδικός εργαστηρίου τυποποίησης
Κατασκευαστής, Κωδικός προϊόντος, Έτος κατασκευής αριθµός παρτίδας
Ειδικά η φιάλη πεπιεσµένου αέρα θα φέρει τη σήµανση που απαιτεί η νοµοθεσία Η αναπνευστική συσκευή θα
πρέπει να παρέχει αέρα για µια ώρα τουλάχιστον O ανάδοχος οφείλει να παραδώσει ανταλλακτικές φιάλες
αέρα για οκτώ ώρες.

ΚΑΤΗΓΟΡΙΑ 4 ΠΡΟΣΤΑΤΕΥΤΙΚΗ ΕΝ∆ΥΜΑΣΙΑ -ΥΠΟ∆ΗΜΑΤΑ-ΛΟΙΠΑ



4.1. ΑΝΑΚΛΑΣΤΙΚΑ ΓΙΛΕΚΑ   

4.1.1. Πεδίο χρήσης: για εργασίες κοντά σε κινούµενα οχήµατα (καθαριότητα , απορριµµάτοφόρα),

στους απασχολούµενους µε ασφαλτοστρώσεις, στη σήµανση οδών, στην ύδρευση/αποχέτευση,
στους εργάτες κήπων.

4.1.2. Χαρακτηριστικά: Γιλέκο µε έντονα διακρινόµενο χρώµα ακόµα και σε συνθήκες χαµηλού

φωτισµού, µε δύο οριζόντιες λωρίδες από ειδικό ανακλαστικό υλικό. 
Υλικό κατασκευής:  πολυεστέρας (85%)+ 15% βαµβάκι.

Σήµανση: CE, κατασκευαστής, κωδικός προϊόντος, έτος κατασκευής, κωδικοί 2-2 (επιφάνεια
ανακλαστικού υλικού – συντελεστής αντανάκλασης) και εικονόσηµο για αντανακλαστικές ενδυµασίες

Πρότυπα: ΕΝ-340, ΕΝ-471
Το γιλέκο θα φέρει στην πλάτη του τη φράση «∆ΗΜΟΣ ΑΛΕΞΑΝ∆ΡΕΙΑΝ» και στο εµπρός αριστερό
και δεξιό µέρος θα υπάρχουν από µία διαιρούµενη τσέπη και το σήµα του ∆ήµου µε τη φράση
«∆ΗΜΟΣΑΛΕΞΑΝ∆ΡΕΙΑΣ» στο επάνω εµπρός αριστερό µέρος του.
Το γιλέκο και οι τσέπες θα κλείνουν µε αυτοσύνδετη ταινία τύπου Velcro.

4.2. Α∆ΙΑΒΡΟΧΕΣ ΠΟ∆ΙΕΣ  

4.2.1. Πεδίο χρήσης: στον καθαρισµό (πλύσιµο) των απορριµµατοφόρων, οχηµάτων, αυτοκινήτων και

κάδων απορριµµάτων

4.2.2. Χαρακτηριστικά: ποδιές από συνθετικό υλικό

Σήµανση: CE, κατασκευαστής, κωδικός προϊόντος, εργαστήριο πιστοποίησης, έτος κατασκευής,

εικονόσηµο προστασίας από χηµικές ουσίες  
Πρότυπα: ΕΝ-340, ΕΝ-467

4.3. ΠΟ∆ΙΕΣ ΣΥΓΚΟΛΛΗΤΩΝ  

4.3.1. Πεδίο χρήσης: στους απασχολούµενους µε συγκολλήσεις

4.3.2. Χαρακτηριστικά:  ποδιές από ειδικά επεξεργασµένο πυρίµαχο δέρµα (κρούτα) 

Σήµανση: CE, κατασκευαστής, κωδικός προϊόντος, εργαστήριο πιστοποίησης, έτος κατασκευής,

εικονόσηµο προστασίας από θερµότητα 
Πρότυπα: ΕΝ-470. Το ΕΛΟΤ ΕΝ 470:1995 και το ΕΛΟΤ ΕΝ 470/Α1:1998 µε τίτλο «Προστατευτική
ενδυµασία για χρήση σε συγκολλήσεις και σχετικές διεργασίες - Μέρος 1: Γενικές απαιτήσεις»
αποσύρθηκαν και αντικαταστάθηκαν από το ΕΛΟΤ ΕΝ  ISO  11611 : 2008  µε τίτλο «Προστατευτική
ενδυµασία για χρήση σε συγκολλήσεις και συναφείς εργασίες».

4.4. ΣΤΟΛΕΣ ΠΡΟΣΤΑΣΙΑΣ ΑΠΟ ΧΗΜΙΚΑ  

4.4.1. Πεδίο χρήσης: στους απασχολούµενους µε τους ψεκασµούς στους κήπους και τις απολυµάνσεις,

στους απασχολούµενους µε τις βαφές 

4.4.2. Χαρακτηριστικά: ενιαίες στολές (garment) από Tyvek ή ισοδύναµα υλικά που προστατεύουν από

πιτσιλίσµατα χηµικών ουσιών και σκόνες, ενώ παράλληλα προστατεύουν επιτρέπουν την αναπνοή
του δέρµατος. 
Προστασία από χηµικές ουσίες: 4: από αερολύµατα (sprays), 5: από στερεά σωµατίδια (σκόνες), 6:
από πιτσιλίσµατα υγρών ουσιών.
Σήµανση: CE, κατασκευαστής, κωδικός προϊόντος, εργαστήριο πιστοποίησης, έτος κατασκευής,

κωδικοί 4-5-6, εικονόσηµο προστασίας από πιτσιλίσµατα χηµικών ουσιών 
Πρότυπα: ΕΝ-340, ΕΝ-368, ΕΝ-463. το ΕΛΟΤ ΕΝ 463 : 1994 µε τίτλο «Προστατευτική ενδυµασία
έναντι χηµικών υγρών - Μέθοδος δοκιµής: Προσδιορισµός της αντίστασης στη διείσδυση
εκτοξευόµενου υγρού (δοκιµή εκτόξευσης)» έχει αποσυρθεί και έχει αντικατασταθεί από τα :
ΕΝ  14605 
ΕΝ  13034 
ΕΝ  13982 



ΕΝ  1149 
ΕΝ  1073

4.5. ΓΑΛΟΤΣΕΣ  -ΣΚΑΦΑΝ∆ΡΑ  

4.5.1. Πεδίο χρήσης: στους απασχολούµενους στην ύπαιθρο υπό βροχή και σε υγρούς χώρους 
4.5.2. Χαρακτηριστικά: S5 - αδιάβροχο υπόδηµα τύπου C(=µπότα) 2(=από συνθετικό υλικό), από

αντιστατικό υλικό, αβλαβής, άνετη, σταθερή, µε προστατευτικό δακτύλων έναντι κρούσης έως 200 J,
µε κλειστή φτέρνα και τακούνι απορρόφησης µηχανικής ενέργειας, µε προστατευτικό σόλας έναντι
διάτρησης και αντιολισθητική σόλα µε αυλακώσεις.   
Σήµανση: CE, κατασκευαστής, κωδικός προϊόντος, έτος κατασκευής, µέγεθος, S5
Πρότυπα: ΕΝ-344, ΕΝ-345.
Σε ό,τι αφορά τους καθαρισµούς κάδων-οχηµάτων τα ίδια χαρακτηριστικά αλλά τύπου Ε
(σκάφανδρο)

4.6.    ΑΡΒΥΛΑ  ΑΣΦΑΛΕΙΑΣ

4.6.1. Πεδίο χρήσης: σε όλους τους απασχολούµενους των συνεργείων ανεξαρτήτως εργασίας.
4.6.2. Χαρακτηριστικά: υπόδηµα (ηµιάρβυλο), 1(=από δέρµα), αδιάβροχο, από αντιστατικό υλικό, µε ύψος

που να προστατεύει τα σφυρά, αβλαβές, άνετο, σταθερό, µε προστατευτικό δακτύλων έναντι
κρούσης έως 200 J µη µεταλλικό µε κλειστή φτέρνα και τακούνι απορρόφησης µηχανικής ενέργειας,
µε προστατευτικό σόλας έναντι διάτρησης και αντιολισθητική σόλα µε αυλακώσεις.oil resistant στη
σόλα. 
Σήµανση: CE, κατασκευαστής, κωδικός προϊόντος, έτος κατασκευής, µέγεθος, σύµβολο S3.
Πρότυπα: ΕΝ-344, ΕΝ-345 όπως έχουν αντικατασταθεί και ισχύουν από το ΕΛΟΤ ΕΝ ISO 20344
(2004) Μέσα ατοµικής προστασίας - Μέθοδοι δοκιµής για υποδήµατα, ΕΛΟΤ ΕΝ ISO 20344/Α1(2007)
Μέσα ατοµικής προστασίας - Μέθοδοι δοκιµής για υποδήµατα Τροποποίηση 1, ΕΛΟΤ ΕΝ ISO 20345
(2004) Μέσα ατοµικής προστασίας - Υποδήµατα τύπου ασφαλείας, ΕΛΟΤ ΕΝ ISO 20345/Α1 (2007) -
Μέσα ατοµικής προστασίας - Υποδήµατα τύπου ασφαλείας  Τροποποίηση 1

4.7.     ΑΡΒΥΛΑ  ΑΣΦΑΛΕΙΑΣ ΗΛΕΚΤΡΟΛΟΓΩΝ

4.7.1. Πεδίο χρήσης: σε όλους τους απασχολούµενους των τεχνικών συνεργείων που έχουν να κάνουν µε
τον ηλεκτρισµό.

4.7.2. Χαρακτηριστικά: υπόδηµα τύπου Β(=ηµιάρβυλο) 1(=από δέρµα), αδιάβροχο, από αντιστατικό
υλικό, µε ύψος που να προστατεύει τα σφυρά, αβλαβές, άνετο, σταθερό, µε προστατευτικό
δακτύλων έναντι κρούσης έως 200 J µη µεταλλικό, µε κλειστή φτέρνα και τακούνι απορρόφησης
µηχανικής ενέργειας, µε προστατευτικό σόλας έναντι διάτρησης και αντιολισθητική σόλα µε
αυλακώσεις καθώς και να έχει ανταπεξέλθει τη δοκιµή διηλεκτρικής αντοχής 5kV, oil resistant στη
σόλα  
Σήµανση: CE, κατασκευαστής, κωδικός προϊόντος, έτος κατασκευής, µέγεθος.
Πρότυπα: ΕΝ-344, ΕΝ-345 όπως έχουν αντικατασταθεί και ισχύουν από το ΕΛΟΤ ΕΝ ISO 20344
(2004) Μέσα ατοµικής προστασίας - Μέθοδοι δοκιµής για υποδήµατα, ΕΛΟΤ ΕΝ ISO 20344/Α1(2007)
Μέσα ατοµικής προστασίας - Μέθοδοι δοκιµής για υποδήµατα Τροποποίηση 1, ΕΛΟΤ ΕΝ ISO 20345
(2004) Μέσα ατοµικής προστασίας - Υποδήµατα τύπου ασφαλείας, ΕΛΟΤ ΕΝ ISO 20345/Α1 (2007) -
Μέσα ατοµικής προστασίας - Υποδήµατα τύπου ασφαλείας  Τροποποίηση 1

4.8.     ΩΤΟΑΣΠΙ∆ΕΣ

4.8.1. Πεδίο χρήσης: υποχρεωτικά όπου ο θόρυβος υπερβαίνει τα 85 dB(A), και δυνητικά όπου ο θόρυβος
υπερβαίνει τα 80 dB(A) για οκτάωρη έκθεση του εργαζοµένου.



4.8.2. Χαρακτηριστικά: κέλυφος και στεφάνη στήριξης στο κεφάλι µε δυνατότητα αυξοµείωσης .
Ανθιδρωτικές επενδύσεις στους δακτύλιους που έρχονται σε επαφή µε το έξω αυτί για να είναι πιο
εύχρηστες. Ο προµηθευτής θα πρέπει να προσκοµίσει υποχρεωτικά, διάγραµµα µε την εξασθένιση
του ακουόµενου ήχου ανά οκτάβα συχνοτήτων. Το διάγραµµα πρέπει να συγκριθεί µε τα
αποτελέσµατα της µέτρησης ώστε η χρήση τους να αντιµετωπίζει το συγκεκριµένο θόρυβο.  
Υλικό κατασκευής: κέλυφος από συνθετικό υλικό
Σήµανση: CE, κατασκευαστής, κωδικός προϊόντος, έτος κατασκευής
Πρότυπα: ΕΝ-352-1.

4.9.     ΝΙΤΣΕΡΑ∆ΕΣ

4.9.1. Πεδίο χρήσης: στους οδοκαθαριστές, στους εργάτες καθαριότητας, στους εργάτες κήπων και τους
κηπουρούς, στους απασχολούµενους µε τα ασφαλτικά. (σε όλους τους εργαζόµενους στα τεχνικά
συνεργεία) 

4.9.2. Χαρακτηριστικά: επίπεδα µηχανικών αντοχών: αδιαβροχοποίηση: 3, διαπνοή : 3
Η καµπαρντίνα θα διαθέτει κουκούλα η οποία όταν δεν χρησιµοποιείται θα τοποθετείται σε θήκη στο
πίσω µέρος της νιτσεράδας. Θα κλείνει µε Velcro ή φερµουάρ, ή πρες µπουτόν και θα διαθέτει τσέπες
εσωτερικές, εξωτερικές ή συνδυασµό τους.  
Το παντελόνι θα διαθέτει ελαστική µέση.  
Υλικό κατασκευής: nylon, pvc, polyester, PU (πολυουρεθάνη) ή συνδυασµός τους. 

           Σήµανση: Εικονόσηµα µηχανικών αντοχών 
           Πρότυπα: ΕΝ-343 (µηχανικές ιδιότητες, αντοχή στο πλύσιµο και σήµανση), ΕΝ 471.

Η καµπαρντίναι θα φέρει στην πλάτη του τη φράση «∆ΗΜΟΣ ΑΛΕΞΑΝ∆ΡΕΙΑΣ» και στο επάνω εµπρός
αριστερό µέρος του το σήµα του ∆ήµου µε τη φράση «∆ΗΜΟΣ ΑΛΕΞΑΝ∆ΡΕΙΑΣ». 

4.10.     ΚΑΠΕΛΑ

 4.10.1. Πεδίο χρήσης: σε όλους τους εργαζόµενους των   συνεργείων
4.11.2. Χαρακτηριστικά: Θα είναι κατασκευασµένα από ψάθα καλής ποιότητας που δε θα φθείρεται. Θα

είναι πλεχτά µε ενιαία πλέξη.
Θα έχουν λάστιχο συγκράτησης και περιµετρική προέκταση σκίασης τουλάχιστον 10 cm

4.11.   ΖΩΝΕΣ ΑΣΦΑΛΕΙΑΣ ΓΙΑ ΕΡΓΑΣΙΕΣ ΣΕ ΥΨΟΣ

4.11.1. Πεδίο χρήσης: στους εργαζόµενους των συνεργείων που εργάζονται περιοδικά σε µεγάλο ύψος
(π.χ. καλαθοφόρο, οικοδοµικές εργασίες κτλπ)

4.11.2. Χαρακτηριστικά: ζώνη ασφαλείας πέντε σηµείων, µε κρίκους ανάρτησης στην πλάτη, το στήθος,
τα πόδια και την µέση. Η ζώνη θα διαθέτει µαξιλαράκι και ελαστικούς ιµάντες συγκράτησης και
ιµάντες ποδιών µε µαξιλαράκια ή άλλες ισοδύναµες διατάξεις. Η ζώνη θα διαθέτει πλαϊνούς ιµάντες
συγκράτησης εργαλείων. Η διάταξη θα συνοδεύεται από τους αντίστοιχους κρίκους αλουµινίου ή
άλλο ισοδύναµο υλικό διπλής ασφάλειας και σχοινί από κατάλληλο υλικά ισχυρά ανθεκτικό και
µήκους τουλάχιστον 10 m. Θα διαθέτουν αποσβεστήρες και ανακόπτες πτώσεως
Αποσβεστήρας ενέργειας ο οποίος είναι σύστηµα που αποσβένει την ενέργεια σε περίπτωση
πτώσης. Είναι κατασκευασµένο µε βάση το ευρωπαϊκό πρότυπο ΕΝ 355 και φέρει τη σήµανση που
ορίζει ο νόµος. Οι ανακόπτες πτώσεως µπλοκάρουν την πτώση και την σταµατούν.. Σήµανση CE,
Κατασκευαστής, κωδικός προϊόντος, έτος κατασκευής, µέγεθος, κωδικός διαπιστευµένου
εργαστηρίου, αριθµός παρτίδας.

  
ΠΡΟΤΥΠΟ ΖΩΝΗΣ  : EN 361 
ΕΝ  358 ( Ζώνη µέσης)  
ΠΡΟΤΥΠΟ ΑΝΑΚΟΠΤΗΣ : ΕΝ360 ή ΕΝ 363 ή άλλο ισοδύναµο πρότυπο
ΠΡΟΤΥΠΟ  ΑΠΟΣΒΕΣΤΗΡΑ: ΕΝ355

ΚΩ∆ΙΚΟΣ ΕΤΟΣ ΤΙΤΛΟΣ



ΠΡΟΤΥΠΟΥ ΕΚ∆ΟΣΗ
ΕΛΟΤ EN 361 Ε2 2002 Μέσα ατοµικής προστασίας έναντι πτώσεων

από ύψος - Ολόσωµες εξαρτύσεις 
ΕΛΟΤ ΕΝ 360 Ε2 2002 Μέσα ατοµικής προστασίας έναντι πτώσεων

από ύψος – Ανακόπτες επαναφερόµενου
τύπου  

ΕΛΟΤ EN 355 Ε2 2002 Μέσα ατοµικής προστασίας έναντι πτώσεων
από ύψος - Αποσβεστήρες ενέργειας

ΚΑΤΗΓΟΡΙΑ 5 ΑΛΛΑ ΜΕΣΑ  ΠΡΟΣΤΑΣΙΑΣ

5.1.ΜΟΝΩΤΙΚΑ ΕΡΓΑΛΕΙΑ  

5.1..1 Πεδίο χρήσης: εργασίες σε χαµηλή τάση ταυτόχρονα µε γάντια.

5.1..2 Χαρακτηριστικά: µόνωση χειρολαβής έναντι τάσεως 1000 V. 

Σήµανση: Κατασκευαστής, κωδικός προϊόντος, αριθµός σειράς, έτος κατασκευής, σήµα ∆ιεθνούς

Ηλεκτροτεχνικής Επιτροπής (IEC 60900)  
Πρότυπα: ΕΝ-60900 

α/α ΕΙ∆ΟΣ
1 Κατσαβίδι 1000V PH 1 (Για βίδες µε σταυρό PHILLIPS®)
2 Κατσαβίδι 1000V PH 2 (Για βίδες µε σταυρό PHILLIPS®)
3 Κατσαβίδι 1000V PH 3 (Για βίδες µε σταυρό PHILLIPS®)
4 Κατσαβίδι 1000 PH 2*100 
5 Κατσαβίδι 1000V 4*100
6 Κατσαβίδι 1000V 5,5*125
7 Κατσαβίδι 1000V 6,5*150
8 ∆οκιµαστικό κατσαβίδι τάσης 12V - 750V
9 Πένσα 1000V 180 mm
10 Πλαγιοκόφτης 1000V 180mm/4mm
11 Κόφτης ηµικυκλικός 1000V 165mm/15mm 
12 Κλειδί γαλλικό 1000V 250 mm
13 Απογυµνωτής καλωδίων 6-29mm µε δυνατότητα κοπής
14 Μυτοτσίµπιδα 1000 V
15 Καστάνια 1000 V

5.2.    ΑΝΑΚΛΑΣΤΙΚΟΙ ΚΩΝΟΙ ΣΗΜΑΝΣΗΣ

5.2.1. Πεδίο χρήσης: ως υλικά οδικής σήµανσης όπου είναι αναγκαίο να διακόπτεται η κυκλοφορία. Θα
είναι πλήρως ανακλαστικοί, µε εναλλασσόµενους λευκούς και κόκκινους δακτυλίους.

5.2.2.  Χαρακτηριστικά: Υλικό κατασκευής:  καουτσούκ ή άλλο ισοδύναµο υλικό.
∆ιαστάσεις:  ύψος: 50 cm, βάρους 2,2 - 2,4 kg.  
Θα έχουν τετραγωνική βάση σχεδιασµένη µε τρόπο που να διασφαλίζει απόλυτη ισορροπία και θα
έχουν τη δυνατότητα τοποθέτησης ο ένας επάνω στον άλλο, µε τρόπο που το συνολικό ύψος να µην
υπερβαίνει το 20% του αρχικού. Στο επάνω µέρος θα υπάρχει οπή για τη µεταφορά και την
εναπόθεσή τους. 



Χρωµατισµός: η κόκκινη µη ανακλαστική επιφάνεια θα ανταποκρίνεται στις απαιτήσεις του
χρωµατοµετρικού συστήµατος της CIE 15,2 (1986) µε πρότυπο φωτιστικό D65, γεωµετρία 45/0 µε
τις ακόλουθες τιµές συντεταγµένων: 

Χρώµα 1 2 3 4
Παρ/ντας

φωτειν/τας
β

Χ Ψ Χ Ψ Χ Ψ Χ Ψ
Κόκκινο 0,690 0,310 0,575 0,316 0,521 0,381 0,610 0,390 >0,11

Ανακλαστική µεµβράνη:  θα είναι τύπου ΙΙ κατά την ΥΑ 16832 (ΥΠΕΧΩ∆Ε ΦΕΚ 954/86). 
Σήµανση: (στη βάση) κατασκευαστής, αριθµός έγκρισης
Πρότυπα: Επικόλληση ανακλαστικής µεµβράνης: σχέδιο ευρωπαϊκού προτύπου CENT C 226 N 143 E
(παρ.7.8) ή ισοδύναµο εθνικό πρότυπο.
Κώνος: σχέδιο ευρωπαϊκού προτύπου CENT C 226 N 143 E (παρ.7.4, 7.5, 7.6)) ή ισοδύναµο εθνικό
πρότυπο ως προς τις µηχανικές αντοχές.  
Έγκριση από αρχή κράτους-µέλους της Ε.Ε.
 

5.3 ΠΡΟΣΑΡΤΗΜΑΤ  Α ΑΣΦΑΛΕΙΑΣ ΕΝΑΝΤΙ ΛΟΓΟ ΕΠΙΣΤΡΟΦΗΣ, ΓΙΑ ΣΥΣΚΕΥΕΣ ΚΑΙ ΦΙΑΛΕΣ   
ΟΞΥΓΟΝΟΚΟΛΛΗΣΕΩΣ −ΚΟΠΗΣ ΜΕΤΑΛΛΩΝ.

Σκοπός: Σκοπός των προσαρτηµάτων είναι η δέσµευση της φλόγας από το εργαλείο
οξυγονοκόλλησης προς τους ελαστικούς σωλήνες και τις φιάλες των αερίων, έτσι ώστε να
αποτραπούν οι εκρήξεις, πυρκαγιές και γενικά τα ατυχήµατα.
Περιγραφή:  Για συσκευές: Οξυγόνου
Τα προσαρτήµατα ασφαλείας έναντι επιστροφής της φλόγας οξυγόνου τα οποία τοποθετούνται
µεταξύ των ελαστικών των αερίων και του εργαλείου, θα φέρουν από τη µία πλευρά (είσοδο αερίου)
υποδοχή ελαστικού (ρουξούνι) για διάµετρο εσωτερική του ελαστικού 9 mm και από την άλλη
(έξοδος προς εργαλείο) ρακόρ συνδέσεως µε σπείρωµα δεξιόστροφο (1/4΄΄ ή 3/8΄΄).
Τα προσαρτήµατα ασφαλείας θα ανταποκρίνονται στις απαιτήσεις της προδιαγραφής ISO 5175
κατηγορία 1 (ΕΝ 730)
Η µέγιστη πίεση λειτουργίας θα είναι 20 bars.
Θα περιλαµβάνουν διάταξη αντεπιστροφής αερίου και διάταξη σβέσης φλόγας (φλογοπαγίδα).
Ασετιλίνης.
Τα προσαρτήµατα ασφαλείας έναντι επιστροφής της φλόγας ασετιλίνης τα οποία τοποθετούνται
µεταξύ των ελαστικών των αερίων και του εργαλείου θα φέρουν από τη µια πλευρά (είσοδο αερίου)
υποδοχή ελαστικού (ρουξούνι) για διάµετρο εσωτερική του ελαστικού 6,3 ή 9 mm) και από την άλλη
(έξοδος/ προς εργαλείο) ρακόρ σύνδεσης µε σπείρωµα αριστερόστροφο (1/4΄΄ ή 3/8΄΄).
Τα προσαρτήµατα ασφαλείας θα ανταποκρίνονται στις απαιτήσεις της προδιαγραφής ISO 5175
κατηγορία 1 (ΕΝ 730)
Η µέγιστη πίεση λειτουργίας θα είναι 1,5 bars.
Θα περιλαµβάνουν διάταξη αντεπιστροφής αερίου και διάταξη σβέσης φλόγας (φλογοπαγίδα).
Για φιάλες: Οξυγόνου Τα προσαρτήµατα ασφαλείας έναντι επιστροφής της
φλόγας φιαλών οξυγόνου θα είναι αυτόµατα µε σπείρωµα δεξιόστροφο Μ 16 Χ 1,5 (ή το µέγεθος που
θα αναφέρει η αίτηση) και θα ανταποκρίνονται στις απαιτήσεις της προδιαγραφής ISO 5175
κατηγορία 1 (ΕΝ 730).
Η µέγιστη πίεση λειτουργίας θα είναι 10 bars.
Τα προσαρτήµατα ασφαλείας θα διαθέτουν τις ακόλουθες διατάξεις ασφαλείας:
•Φίλτρο εισόδου
•Βαλβίδα αντεπιστροφής
•Φλογοπαγίδα
•Αυτόµατη θερµική βαλβίδα διακοπής αερίου
•Αυτόµατη βαλβίδα υπερπίεσης, επαναφερόµενη µε µοχλό ή περόνη.
•Ανακουφιστική βαλβίδα ελαστικών, σε περίπτωση εκρήξεως.
Ασετιλίνης Τα προσαρτήµατα ασφαλείας έναντι επιστροφής της
φλόγας φιαλών ασετιλίνης θα είναι αυτόµατα µε σπείρωµα αριστερόστροφο Μ 16 Χ 1,5 (ή το
µέγεθος που θα αναφέρει η αίτηση) και θα ανταποκρίνονται στις απαιτήσεις της προδιαγραφής ISO
5175 κατηγορία 1 (ΕΝ 730).1.
Η µέγιστη πίεση λειτουργίας: θα είναι 1,5 bars
Τα προσαρτήµατα ασφαλείας θα διαθέτουν τις ακόλουθες διατάξεις
ασφαλείας:
•Φίλτρο εισόδου



•Βαλβίδα αντεπιστροφής
•Φλογοπαγίδα
•Αυτόµατη θερµική βαλβίδα διακοπής αερίου
•Αυτόµατη βαλβίδα υπερπιέσης, επαναφερόµενη µε µοχλό ή περόνη
•Ανακουφιστική βαλβίδα ελαστικών, σε περίπτωση εκρήξεως
Λοιπά τεχνικά στοιχεία Τα προσαρτήµατα ασφαλείας για συσκευές και φιάλες αερίων πρέπει να µην
απαιτούν συντήρηση, για την καλή λειτουργία τους και να µην αχρηστεύονται ή να λειτουργούν
πληµµελώς εξαιτίας επικαθήσεων.
Καθένα από αυτά πρέπει να επιτρέπει την διέλευση αερίου όγκου 3.500 − 4.000 λίτρων την ώρα, να
είναι δε δυνατή η χρησιµοποίηση του για όλα τα αέρια που χρησιµοποιούνται κατά τις εργασίες
αυτές, (οξυγόνο, ασετιλίνη, προπάνιο, υδρογόνο κ.λ.π.).
Το βάρος εκάστου πλήρους προσαρτήµατος ασφάλειας για συσκευές µαζί µε τα εξαρτήµατα του, δεν
πρέπει να υπερβαίνει τα 90 γραµµάρια το τεµάχιο.
Οι εξωτερικές διαστάσεις του κυρίως σώµατος πρέπει να είναι µικρές για να µην εµποδίζουν την
εργασία (µήκος µέχρι 65 mm διάµετρος µέχρι 25 mm).
Το εξωτερικό περίβληµα των προσαρτηµάτων πρέπει να είναι κυλινδρικό από σκληρό µεταλλόκραµα
και να αντέχει σε πίεση περίπου 500 ατµοσφαιρών.
Τα προσαρτήµατα ασφαλείας πρέπει να είναι ανθεκτικά σε πάνω από 150 διαδοχικές εκρήξεις.

ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ

Τα ακριβή µεγέθη στα είδη ατοµικής προστασίας θα δοθούν στον ανάδοχο µετά την κατακύρωση της
προµήθειας, αναλυτικά για κάθε είδος. Ο ανάδοχος υποχρεούται να προσκοµίσει δείγµατα στα
διαθέσιµα µεγέθη προκειµένου οι εργαζόµενοι να καθορίσουν πιο είναι το καταλληλότερο για τον
καθένα από αυτούς. 

Κατά την παραλαβή των ειδών εάν διαπιστωθεί πάσης φύσεως ανακολουθία µε τις ανωτέρω
προδιαγραφές, τα είδη δεν θα παραληφθούν και η υπηρεσία θα ακολουθήσει τις από το νόµο
προβλεπόµενες ενέργειες. 
Ο ανάδοχος υποχρεούται να παραδώσει οδηγίες καλής χρήσης-συντήρησης-αποθήκευσης κτλπ για κάθε
ένα τεµάχιο-ζεύγος ΜΑΠ στα ελληνικά µε µέγιστο αριθµό τα εκατό αντίτυπα ανά είδος ΜΑΠ. Οι ανωτέρω
οδηγίες θα είναι αναλυτικές & πλήρεις σχεδίων-σχεδιαγραµµάτων κτλπ. Ο ανάδοχος οφείλει να δηλώσει
το ονοµατεπώνυµου αρµοδίου ατόµου κατάλληλης ειδικότητας για λήψη πληροφοριών σχετικές µε τα
προσφερόµενα ΜΑΠ. Το άτοµο αυτό θα δίνει πληροφορίες σχετικά µε τα ΜΑΠ στο ∆ήµο καθ’ολη τη
διάρκεια της σύµβασης γραπτώς ή προφορικώς. Προβλέπονται το πολύ 4 επισκέψεις του ατόµου αυτού
στο ∆ήµο Αλεξάνδρειας.Η αµοιβή και όλα τα έξοδα του εν λόγω ατόµου βαραίνουν τον προσφέροντα

Αλεξάνδρεια  16 / 6 / /2014     
Ο Προϊστάµενος ΤΥ Ο Τεχνικός Ασφαλείας            Η Συντάξασα

Καλταβερίδης Αναστάσιος Γ.∆. Βέρρος
              
            Παυλοπούλου Π.

Αρχιτέκτων  Μηχ/κός ∆ρ. Χηµικός Μηχανικός
     
    Ηλεκτ/γος  Μηχ/κός ΤΕ



ΕΛΛΗΝΙΚΗ ∆ΗΜΟΚΡΑΤΙΑ
 ΝΟΜΟΣ HMΑΘΙΑΣ 

∆ΗΜΟΣ  ΑΛΕΞΑΝ∆ΡΕΙΑΣ
∆/ΝΣΗ ΤΕΧΝΙΚΩΝ ΈΡΓΩΝ 

ΠΡΟΜΗΘΕΙΑ: 

ΠΡΟΫΠ/ΣΜΟΣ
:

ΧΡΗΣΗ:

« ΛΟΙΠΕΣ ΠΑΡΟΧΕΣ ΣΕ ΕΙ∆ΟΣ 
(ΕΝ∆ΥΣΗ ΕΡΓΑΤΟΤΕΧΝΙΚΟΥ 
ΠΡΟΣΩΠΙΚΟΥ)»
57278,64€  (µαζί µε ΦΠΑ 23%)
2014

ΑΡΙΘ.ΜΕΛΕΤΗΣ :  73 /2014
Κ.Α. 15.6063-20.5063-30.6063-
35.6063

ΕΝ∆ΕΙΚΤΙΚΟΣ ΠΡΟΫΠΟΛΟΓΙΣΜΟΣ

ΟΜΑ∆Α Α’:Κ.Α. 15/6063 (ΚΑΘΑΡΙΣΤΡΙΕΣ & ΣΧΟΛΙΚΟΙ ΦΥΛΑΚΕΣ)

Α/Α ΕΙ∆ΟΣ Μ.Α.Π.

Μον./
Μετρ.

 

Συνολική 
ποσότητα 

Ενδεικτική 
τιµή 

µονάδας(€)

 
∆απάνη (€)
 

1

Eλαστικά γάντια µιας 
χρήσεως 

Τεµάχια/ 
Κουτί των 

100 ζευγών

81 12 972

2

Φιλτρόµασκα Α1Ρ1 Τεµάχια 30 40 1200

3
Γαλότσες Ζεύγη 58 50 2900

4 ΑΝΑΚΛΑΣΤΙΚΑ ΓΙΛΕΚΑ Τεµάχια 18 9 162

5
ΝΙΤΣΕΡΑ∆ΕΣ Τεµάχια/Σετ 18 60 1080

ΣΥΝΟΛΟ 6314,00

Φ.Π.Α. 23%
1452,22

ΓΕΝΙΚΟ ΣΥΝΟΛΟ 
7.766,22

13



ΟΜΑ∆Α Β’:Κ.Α. 30/6063 (ΗΛΕΚΤΡΟΛΟΓΟΙ)

Α/Α ΕΙ∆ΟΣ Μ.Α.Π.

Μον./
Μετρ.

 

Συνολική 
ποσότητα 

Ενδεικτική 
τιµή 

µονάδας(€)

 
∆απάνη (€)
 

1

Άρβυλα ειδικά για 
ηλεκτρολόγους

Ζεύγη 4 90 360

2

Σετ µονωτικών 
εργαλείων

Τεµάχια 4 350 1400

3

Εδικό Κράνος µε 
ασπίδιο για ηλεκτρικό 

τόξο

Τεµάχια 4 100 400

4
Μονωτικά γάντια για 
ηλεκτρολόγους

Ζεύγη 8 30 240

5
Ζώνες Ασφαλείας Τεµάχια 3 250 750

6
Γάντια για συγκολλητές

Ζεύγη 2 20 40

   7

Ποδιά συγκολλητή Τεµάχια 1 30 30

8

Προσαρτήµατα 
συγκόλλησης

Τεµάχια 3 350 1050

9

Μάσκα 
Ηλεκτροσυγκόλλησης

Τεµάχια 1 30 30

10

Γυαλιά google για 
οξυγονοκόλληση.

Ζεύγη 2 20 40

ΣΥΝΟΛΟ 4340,00

Φ.Π.Α. 23%
      998,20

ΓΕΝΙΚΟ ΣΥΝΟΛΟ 5.338,20

14



ΟΜΑ∆Α Γ’:Κ.Α. 20/6063 (ΠΡΟΣΩΠΙΚΟ ΚΑΘΑΡΙΟΤΗΤΑΣ)

Α/Α ΕΙ∆ΟΣ Μ.Α.Π.

Μον./
Μετρ.

 

Συνολική 
ποσότητα 

Ενδεικτική τιµή 
µονάδας(€)

 
∆απάνη (€)

 

1
Άρβυλα Ζεύγη 65 30 1950

2
∆ερµατοπάνινα γάντια Ζεύγη 1592 3 4776

3 Γάντια από PVC Ζεύγη 444 3 1332

4 Γάντια από νιτρίλιο Ζεύγη 382 3 1146

5
Γάντια από Ύφασµα και 

νιτρίλιο Ζεύγη 100 3 300

6

Ελαστικά Γάντια µιας 
χρήσεως

Τεµάχια/ Κουτί 
των 100 
ζευγών

21 12 252

   7 Φιλτρόµασκες Α1Ρ1 Τεµάχια 50 40 2000

8
Μάσκα Ρ1 Τεµάχια 554 1,5 831

9
Ζώνες Ασφαλείας Τεµάχια 5 250 1250

10 Κράνη Τεµάχια 5 15 75

11 Νιτσεράδες Τεµάχια 266 60 15.960

12 Ανακλαστικά γιλέκα Τεµάχια 133 9 1197

13 Καπέλα Τεµάχια 35 5 175

14
Ασπίδιο προστασίας από 

υγρά Τεµάχια 4 20 80

15 Αδιάβροχη ποδιά Τεµάχια 4 30 120

16

Αναπνευστικές Συσκευές 
µετά ανταλλακτικών 

φιαλών

Τεµάχια 2 800 1600

17
Ανακλαστικοί Κώνοι

Σήµανσης Τεµάχια 40 40 1600

18 Ωτασπίδες Τεµάχια 20 20 400

19
Σκάφανδρα Τεµάχια 4 50 200

20
Στολές προστασίας από 

χηµικά

Τεµάχια 1 20 20

ΣΥΝΟΛΟ 35.264,00

Φ.Π.Α. 23%
8.110,72

ΓΕΝΙΚΟ ΣΥΝΟΛΟ 43.374,72

15



ΟΜΑ∆Α ∆’:Κ.Α. 35/6063 (ΠΡΟΣΩΠΙΚΟ ΠΡΑΣΙΝΟΥ)

Α/Α ΕΙ∆ΟΣ Μ.Α.Π.

Μον./
Μετρ.

 

Συνολική 
ποσότητα 

Ενδεικτική 
τιµή 

µονάδας(€)

 
∆απάνη (€)
 

1

Γυαλιά googles 
προστασίας από 

χηµικούς & µηχανικούς 
κινδύνους

Ζεύγη 17 30 510

2

Ασπίδιο προστασίας 
από βενζινοπρίονο

Τεµάχια 7 20 140

ΣΥΝΟΛΟ 650,00

Φ.Π.Α. 23% 149,50

ΓΕΝΙΚΟ ΣΥΝΟΛΟ 799,50

1 ΟΜΑ∆Α Α’ 7.766,22

2 ΟΜΑ∆Α Β’ 5.338,20

3
ΟΜΑ∆Α Γ’ 43.374,72

4
            ΟΜΑ∆Α ∆’ 799,50

ΣΥΝΟΛΟ 57278,64

ΘΕΩΡΗΘΗΚΕ 
Αλεξάνδρεια 16  / 6 / /2014     

Ο Προϊστάµενος ΤΥ Ο Τεχνικός Ασφαλείας            Η Συντάξασα

Καλταβερίδης Αναστάσιος Γ.∆. Βέρρος
              
            Παυλοπούλου Π.

Αρχιτέκτων  Μηχ/κός ∆ρ. Χηµικός Μηχανικός
     
    Ηλεκτ/γος  Μηχ/κός ΤΕ
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